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CONVENIO DE COOPERACION ENTRE EL MINISTERIO DE JUSTICIA Y EL
MOVIMIENTO PEREGRINO, PARA Ll'-} IMPLEMENTACION DEL PROYECTO
«CORAZON LIBRE» ' '

En la ciudad de Asuncion, capital de la Republica del Paraguay a los A q dias del mes de
A del afio dos mil veinticinco, por una parte, el MINISTERIO DE JUSTICIA en
adelante MJ, con domicilio en la Avda. Dr. José Gaspar Rodriguez de Francia esq. Estados
Unidos, de la ciudad de Asuncion, representado en este acto por Sefior Ministro, S.E.
RODRIGO NICORA V., en su caracter de Ministro de Justicia, designado por Decreto N° 1.742
de fecha 23 de mayo de 2024; y, por la otra, el MOVIMIENTO PEREGRINO, en adelante
MP, con domicilio sobre la calle Aztecas casi Amancio Gonzalez, de la ciudad de
Asuncion, representado en este acto por su Presidenta ANA LAURA ARREGUI
SCHAERER, en adelante conjuntamente Las Partes, quienes acuerdan suscribir el Convenio

Especifico, el cual se regira por las siguientes clausulas y condiciones:

CONSIDERANDO:

El MJ es el érgano administrativo del Poder Ejecutivo encargado del cumplimiento de
la Politica Penitenciaria Nacional, y encargado de Ia direccién, organizacion,
administracién e inspeccién de - los establecimientos penitenciarios, conforme lo
estipula el articulo 22 del Cédigo de Ejecucion Penal. -

En la ejecucién de las penas y medidas privativas de libertad, se debera considerar los
fines constitucionales de las sanciones penales, el reconocimiento de la dignidad
humana y el respeto de los derechos fundamentales de los prevenidos y condenados,
como lo prescribe el articulo 3° del Cadigo de Ejecucion Penal, en concordancia con el
articulo 20 de la Constitucion Nacional.

El MP tiene por objetivo implementar el proyecto «CORAZON LIBRE» el cual tiene
como finalidad apoyar la rehabilitacién y reinsercion social de las mujeres privadas de
libertad del Complejo para Mujeres Privadas de Libertad de Emboscada
<<COMPLE>> y del 'Centro Educativo Virgen de Fatima de las adolescentes
infractoras de la ley penal, como también brindar apoyo a la educacioén y estimulacion
de los niflos que residen en el Centro Penitenciario para Mujeres <<Serafina
Davalos>>, ubicado en la ciudad de Coronel Oviedo.

Los objetivos del proyecto «CORAZON LIBRE» promovido por el MP coinciden con las
bases fundamentales para el tratamiento de las personas privadas de libertad, con la
finalidad de lograr su reinsercion social, a través del trabajo, educacion y asistencia
espiritual, conforme lo prescribe el Cédigo de Ejecucién Penal, :

Clausula Primera: DEL OBJET_O Y ALCAN_CE.

El presente Convenio tiene por objeto establecer una relacion de cooperacién mutua
entre las PARTES, con el fin de implementar el proyecto de rehabilitacion y reinsercién
social denominado «CORAZON LIBRE», asi como los programas. que este
comprende: -
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a) Programa de rehabilitacion y reinsercion social, a desarrollarse en el Complejo para
Mujeres Privadas de Libertad de Emboscada y en el Centro Educativo Virgen de
Fatima.

b) Programa de apoyo educacional y de estimulacién infantil, dirigido a los nifios que
residen con sus madres en el Centro Penitenciario para Mujeres <<Serafina
Davalos>> de Coronel Oviedo.

El proyecto tiene como finalidad brindar herramientas de formacién integral a las
mujeres privadas de libertad, mediante talleres orientados a las areas de trabajo,
salud, educacion, valores éticos y espirituales, asi como al fomento de lsu interés por el
arte y el deporte.

Asimismo, contempla la asistencia a los hijos de las mujeres privadas de libertad del
Centro Penitenciario para Mujeres <<Serafina Davalos>>, a través de actividades de
estimulacién y aprendizaje que se desarrollaran en talleres centrados en la integracion,
las normas de convivencia, el reconocimiento y gestion de emociones, el autocontrol y
el trabajo en equipo.

Clausula Sequnda: DELOS COMPROMISOS.

El MJ se compromete a: !
|

- Autorizar la implementacion del proyecto « CORAZON LIBRE»;en el Complejo
para Mujeres Privadas de Libertad de Emboscada, el Centro Educativo Virgen
de Fatima y en el Centro Penitenciario para Mujeres Serafina Davalos.

- Facilitar la cooperacién de la Direccion de Bienestar y Reinsercion Social y de
la Direccion General de Establecimientos Penitenciarios, el Servicio Nacional
de Atencion a Adolescentes Infractores SENAAI, para la correcta
implementacion de las actividades contempladas. |

- Establecer las reglas de conducta y supervisar las actividades a ser
desarrolladas en el Complejo para Mujeres Privadas de Libertad de
Emboscada, el Centro Educativo Virgen de Fatima y en el Centro Penitenciario
para Mujeres Serafina Davalos, que deberan ser concordantes| con las leyes y
reglamentos vigentes del MJ. '

- Garantizar todos los mecanismos de seguridad necesarios para el desarrollo
de las actividades enmarcadas dentro del presente Convenio. |

- Designar al personal penitenciario que colaborard en el marco de la
implementacion de las acciones contempladas.

- Crear los mecanismos necesarios para que las actividades ejecutadas sean
consideradas a los efectos de la obtencion de los beneficios contemplados en
el Cédigo de Ejecucion Penal. 5

- Permitir, previa verificaciéon y autorizacién de la Direccién del Complejo para
Mujeres Privadas de Libertad de Emboscada y el Centro Educativo Virgen de
Fatima y el Centro Penitenciario para Mujeres “Serafina Davalos” el ingreso de
elementos necesarios, para el desarrollo de las actividades relacionadas
al proyecto «CORAZON LIBRE».
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El MP se compromete a:

Implementar el proyecto «CORAZON LIBRE» y los pro
componen en el Complejo para Mujeres Privadas de Libertad
el Centro Educativo Virgen de Fatima y el Centro Penitenciar
Serafina Davalos.
Poner a conocimiento de las actividades a ser desarrolladas a las Direcciones
del Complejo para Mujeres Privadas de Libertad de Emboscada y del Centro
Educativo Virgen de Fatima y el Centro Penitenciario para Mujeres Serafina
Davalos.
Mantener una fluida comunicacién con las direcciones inv¢
proyecto.

Remitir a las dependencias coordinadoras y puntos de enl
informe de gestion de manera semestral en los meses de |
diciembre, sobre los avances y resultados de la implementa
acciones contempladas en el presente Convenio.

gramas que lo
de Emboscada,
io para Mujeres

blucradas en el

ace del MJ, el
unioy
cion de las

Clausula Tercera: DE LA COORDINACION Y PUNTOS DE ENLACE.

Las Direcciones de Reinsercion Social, del Complejo para Mujere
Libertad de Emboscada, del Centro Educativo Virgen de Féatim
Penitenciario para Mujeres Serafina Davalos seran responsables del ¢
los compromisos asumidos por el MJ en el presente convenio.

Por su parte, la Asociacion Movimiento Peregrino debera designar a ur
miembros como nexo con el Ministerio de Justicia, a efectos de

25 Privadas de
a y el Centro
cumplimiento de

10 0 mas de sus
2 coordinar las

actividades previstas en el marco del presente convenio.

Clausula Cuarta: DE LA RESERVA DE LA INFORMACION.

El MP se obliga a mantener bajo reserva toda la informacion confidenc
privado que le sea proporcionada por cualquiera de las dependencia
del MJ, ya sea en forma verbal, visual, escrita o cualquier otra forma t
el marco del presente acuerdo de cooperacion.

al o de caracter
o funcionarios
ngible o no, en

El MP, como receptora de dicha informacion confidencial, acuerda que cualquier
violacion de esta clausula por parte de sus asociados, miembros, empleados o
persona vinculada a la misma, sera entendida como un incumplimiento de esta
clausula.

El MP se compromete a tomar todas las medidas necesarias y apropiadas para
mantener la confidencialidad de la informacién, debiendo instruir en ese sentido a
todas las personas que la representan o que acttian bajo su dependencia o direccion.

En caso que sea necesaria la publicidad de alguna informacién por parte del MP y que
fuera proporcionada por el MJ, ésta debera otorgar el consentimiento expreso y
escrito.

Las PARTES acuerdan que las obligaciones asumidas en esta claustla tendran una
vigencia indefinida, aun luego de terminada la relacién convencional |conforme a los

supuestos previstos en la clausula séptima.
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Clausula Quinta: DE LAS ADENDAS.

Las PARTES podran de comun acuerdo modificar o ampliar los térmir
convenio por medio de la suscripcion de adendas.

Los aspectos no considerados y no expresados en este convenio, asi

10s del presente

como los planes

de trabajo especificos, seran definidos y acordados a través de adendas que formaran

parte del presente instrumento.
Clausula Sexta: DE LA GRATUIDAD.

El presente convenio, por su caracter de cooperacidén y gratuid
responsabilidad econdmica para las PARTES.

Las PARTES son individualmente responsables de los gastos que corr
respectivas actividades.

Clausula Séptima: DE LA VIGENCIA.

Las PARTES acuerdan que la vigencia del presente convenio sera de

computados desde la firma del presente instrumento.

El plazo de vigencia podra ser prorrogado conforme a la Clausula Quint

Clausula Octava: DE LA RESCISION.

Las modalidades de rescision permitidas son las siguientes:
a) Bilateral: podra efectuarse por mutuo acuerdo, mediante documenta
por las maximas autoridades que suscribieron el convenio o por quien
mandato expresamente establecido para el efecto.

b) Unilateral con causa: mediante notificacion previa y escrita a la par]

ad, no genera

espondan a sus

cinco (5) afnos,

b,

d.

escrito firmado
es cuenten con

te incumplidora,

con la posibilidad de que la misma sea oida en el plazo de cinco (5) dlas habiles.

c) Unilateral sin causa: mediante comunicacion escrita con una anticip
(30) dias corridos. En este caso, los programas en ejecucion deberan
su finalizacion.

Clausula Novena: DE LA SOLUCION DE CONTROVERSIAS.

Ante las controversias que pudieran surgir en la interpretacion y e
clausulas del presente convenio, Las PARTES se comprometen a

través de la coordinacién o en su defecto elevar a la superioridad de ¢

acion de treinta
continuar hasta

ecucion de las
solucionarlas a
cada institucion.

En cualquiera de los casos cuando hubiere discrepancias, prevalecera el dialogo y el

espiritu de conciliacion, priorizando los intereses nacionales.

Las cuestiones litigiosas que pudieran suscitarse entre las partes dur:

del Convenio, seran sometidas a la competencia y jurisdiccion de

ante la vigencia
los juzgados vy

tribunales de la ciudad de Asuncion, capital de la Republica del Paraguay.
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Clausula Décima: DE LA CONFORMIDAD.

En prueba de conformidad con todas y cada una de las clausulas dontenidas en el
presente Convenio de Cooperacion, suscriben las partes en dos (2) ejemplares de
igual tenor, en el lugar y fecha consignados precedentemente.

CHENS

ANA LAURA ARREGLU SCHAERE §
Presidenta
Movimiento Peregrino

NICORA V.
_~Ministro
Ministerio de| Justicia
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Programas de Reinsercion Social

Proyecto Social “Corazén Libre” del Movimiento Peregrino

1. Introduccién

El presente documento establece los programas especificos del Proyecto “Corazén
Libre”, desarrollados por el Movimiento Peregrino en el marco del Convenio de
Cooperacion Interinstitucional con el Ministerio de Justicia, conforme al Caodigo
de Ejecucion Penal (Ley N.° 5162/2014), particularmente su Articulo 46, que
dispone que el tratamiento penitenciario debe implementarse mediante programas
especificos en las areas de convivencia, educacion, trabajo, recreacion, asistencia
espiritual, sanitaria y psicosocial.

“Corazoén Libre” nace en 2016 como una iniciativa del Movimiento P(leregrino, con el
propédsito de acompariar los procesos de rehabilitacion y reinsercién social de mujeres
privadas de libertad en Paraguay. Desde sus inicios, promuevezuna presencia
humana, empatica y sostenida en los establecimientos penitenciarios, mediante
voluntariado organizado, talleres educativos y espacios de espiritualidad, arte, salud y

convivencia.

El Movimiento Peregrino —fundado en 1974 en Paraguay— se caracteriza por su
carisma evangelizador y comunitario, expresado en el lema “Evangelizar al Jjoven
por el joven”. Su espiritualidad se centra en el encuentro personal con Cristo, la
conversion interior, la vida fraterna en comunidad y el servicio a los demas como
camino de transformacion. Este carisma se traduce en un compromisb activo con las
realidades de vulnerabilidad social, promoviendo la esperanza, la ci_ignidad y la fe
vivida desde el servicio concreto.

En coherencia con este espiritu, el Proyecto “Corazén Libre” articula tres programas
principales que se implementaran en tres establecimientos penitenciarios del pais:

e Complejo Penitenciario para Mujeres Privadas de Libertad de Emboscada
(COMPLE)

e Centro Penitenciario “Serafina Davalos”

e Centro Educativo “Virgen de Fatima”

Cabe resaltar que los programas son desarrollados en su totalidad por jévenes vy
profesionales de diferentes areas, en caracter voluntario.

2. Objetivo General

Contribuir a la rehabilitacion, desarrollo humano y reinsercién socilal de mujeres y
adolescentes privadas de libertad, asi como al desarrollo integral dei los nifios que
residen con sus madres en contextos penitenciarios, mediante programas que
fortalezcan las dimensiones emocional, espiritual, educativa, artistica, social y
comunitaria, en consonancia con los principios de dignidad humana, trabajo y
educacion establecidos en la legislacién nacional.
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3. Programas por Establecimiento

3.1. COMPLE — Complejo para Mujeres Privadas de Libertad de Emboscada

“Programa de Apoyo para la rehabilitacién y reinsercién social lde las mujeres

privadas de libertad del Complejo para Mujeres Privadas
Emboscada (COMPLE)”

Objetivo: Promover el bienestar integral de las mujeres privad
fortaleciendo su salud mental, su vida espiritual y su capacidad

mediante espacios terapéuticos, de formacién y recreaciéon otientados a

reconstruccion de la identidad y la esperanza.

a. Area Espiritualidad — “Grupos de Espiritualidad”

Objetivo:

e Libertad de

as de libertad,
de convivencia,
la

Promover la dimension espiritual y comunitaria como fuente de sentido, esperanza y
apoyo en el proceso de rehabilitacion integral de las mujeres privadas de libertad. Se
busca brindar herramientas para la reconciliacién personal, el fortalecimiento de la fe y

la construccion de vinculos solidarios, acompafiando a las internas en
la paz interior y el reencuentro consigo mismas y con los demas.

Metodologia:

Los grupos de espiritualidad se desarrollan desde la riqueza del car
Son ejes fundamentales el encuentro personal con Cristo, la vida en
servicio como expresion del amor activo.

Cada encuentro incluye:

Lecturas biblicas (Lectio Divina).

Momentos de oracion personal y comunitaria.
Catequesis vivencial y reflexién sobre valores.
Cantos, dinamicas de integracién y didlogo espiritual.
Espacios de silencio, gratitud y reconciliacion.

Se fomenta la participacion en celebraciones litirgicas y sacramen
en jornadas espirituales y retiros, fortaleciendo la practica de v
solidaridad, el perdén, la compasion y la esperanza.

Temas a abordar:

- Lafuerza de la fe y la intercesién de los Santos.
- Los discipulos de Emats.

- Tiempos liturgicos.

- El camino del adviento.

- Maria y José camino a Jerusalén.

- Lainmaculada concepcién de Maria.

- Pesebre viviente.

- Peliculas relacionadas a la Navidad.

- Preparacion para la Indulgencia Plenaria (Con coordinacion de
ap?:acic’m de la Penitenciaria).

~E 3
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- Introduccién a las Sagradas Escrituras (Biblia, guiado por un Sacerdote).

- Lectio Divina.

- Misa explicada.

- Adoracion al Santisimo.

- Jornadas de Confesion.

- Lafe como pilar fundamental del Cristiano.

- Dones y Frutos del Espiritu Santo.

- Lavida y conversion de San Pablo - Pelicula.
- Tiempo de Cuaresma.

- Ejercicios Ignacianos.

- Rosario.

- Miércoles de Ceniza.

- Preparacion para la Semana Santa.

- Sentido de las Palmas - Manualidades.

- Cinema - Peliculas de Santos.

- Consagracion a Maria.

- Tiempo de Pentecostés - Vigilia a la espera del E.S.
- Catequesis sobre los Apostoles I, Il y III.

- Maria y sus advocaciones.

Frecuencia: Quincenal
Dia y horario: Domingos, de 16:00 a 17:30 h
Duracién: 90 minutos
Moédulos a intervenir: 1y 4, cada mes
Area responsable: Espiritualidad
b. Area Salud - “Circulos de Empatia”

Objetivo: Crear espacios seguros y acompafados donde las m

ujeres puedan

expresar emociones, trabajar traumas y desarrollar habilidades socioemocionales que

favorezcan su equilibrio interior y su convivencia en comunidad.

Metodologia:
Los encuentros se desarrollan en formato grupal, facilitados por p
psicologia, coaches, facilitadores y voluntarios capacitados. Se aplic
escucha activa, dinamicas participativas y ejercicios de autoconocimien

Temas a abordar:

- Regulacién emocional.

- Atencion plena (mindfulness).
- Manejo del estrés.

- Comunicacion asertiva.

- Autoestima y autoaceptacion.

rofesionales en
an técnicas de
to.

- Autocompasion. P i ||| i

- Empatia. e "r//—
/H:\L Hai?||:|_gades sociales. o T
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- Resolucién pacifica de conflictos.

- Comunicacion no violenta.

- Vinculos saludables.

- Cooperacioén y convivencia grupal.

- Roles y estereotipos de género.

- Sororidad y redes de apoyo.
Frecuencia: Quincenal
Dia y horario: Sabados, de 15:00 a 17:00 h
Duracién: 120 minutos
Médulos a intervenir: 1y 4, cada mes

Area responsable: Salud

c. Area DAR - Deporte, Arte y Recreacion

Objetivo: Favorecer la expresién corporal, la creatividad y la convivencia positiva
mediante talleres y actividades recreativas que contribuyan a la salud mental, la

cooperacion y el sentido de pertenencia.
Actividades:
- - Talleres de arte.

-  Yoga.

- Zumba

- Teatro/ Stand Up.

- Danza.

- Manualidades.

- Encuentros deportivosm / torneos.
- Jornadas culturales.

Frecuencia: Quincenal o mensual, segun disponibilidad de voluntarios.
Dias: Sabados y/o domingos.

Horario: A definir segln tipo de actividad.
Médulos a intervenir: segtin relevamiento de necesidades por médulo
Area responsable: DAR.

3.2. Centro Penitenciario “Serafina Davalos”

“Programa de Apoyo Educacional y de Estimulacién a los nifios que residen con

sus madres en el Centro Penitenciario “Serafina Davalos”
st

e - ) oo R -
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Objetivo: Promover el desarrollo integral de los nifios que residen }on sus madres
dentro del establecimiento, fortaleciendo el vinculo afectivo, la estimulacion temprana y
la educacién, a la vez que se acompafia emocionalmente a las madres en su rol de
crianza.

Actividades:

- Merienda compartida y juegos didacticos.

- Talleres de empatia, convivencia y manejo emocional para las madres.

- Talleres de normas de convivencia y autocontrol para los nifios.

- Actividades de estimulacién cognitiva, motriz y afectiva.

- Festejos de fechas especiales (Dia de la Madre, del Nifio, Reyes, Semana
Santa, Navidad, etc.).

Metodologia:

Espacios lidico-educativos que integran mdsica, arte, movimiento y expresion
emocional, guiados por voluntarios con formacion en educacion inicial Y psicologia.

Frecuencia: Mensual
Dia: Sabados y/o domingos, seglin convocatoria de voluntarios
Duracioén: 3 horas por jornada.
Horario: Entre 10:00 y 17:00 h.
Area: Amanecer
3.3. Centro Educativo “Virgen de Fatima”
“Programa de Apoyo para la rehabilitacién Yy reinsercion Jocia! de las
adolescentes infractoras de la ley penal del Centro Educativo “Virgen de
Fatima”.
Objetivo: Facilitar procesos de crecimiento personal y social de las adolescentes en
conflicto con la ley, promoviendo la responsabilidad, la convivencia positiva y la
construccion de proyectos de vida con sentido.
Actividades:
- Rezo del rosario y encuentros de oracion.
- Clases de zumba y juegos deportivos (voley, dinamicas de grupa).
- Cine-debate con peliculas educativas y de valores.
- Talleres de arte, pintura, manualidades y decoracién.

- Elaboracién de rosarios, pulseras, etc.
- Meriendas y celebraciones comunitarias.

—_—
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Metodologia:

Enfoque vivencial y participativo que combina recreacion, arte y esp
actividad busca fortalecer la autoestima, la confianza, la empatia v
entre pares.

Frecuencia: Quincenal

Dia y horario: Domingos, de 15:00 a 17:00 h

Area responsable: Virgen de Fatima.

4. Coordinacion y seguimiento

Los programas seran implementados bajo la coordinacién conjunta de:

- Movimiento Peregrino, a través del equipo de voluntario
“Corazén Libre”.

ritualidad. Cada
la cooperacion

5 del Proyecto

- Ministerio de Justicia, mediante las Direcciones de los establecimientos

penitenciarios a intervenir, en conjunto con la Direccion
Reinsercion Social.

5. Evaluacion y reconocimiento

de Bienestar y

Las actividades ejecutadas en el marco de estos programas seran corsideradas como

parte del tratamiento penitenciario y podran ser valoradas para la o
beneficios penitenciarios previstos en la Ley N.° 5162/14.

La evaluacion se basara en indicadores de participacién, conviv
emocional, adquisicion de habilidades y conducta observada. Ademas,
visibilizacién de los logros y testimonios de las participantes como part
restaurativo y de esperanza.

o

btencion de los

encia, progreso
se fomentara la
e de un enfoque
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